Guia Técnica

I.  Lugary fecha
La competencia se llevara acabo en Esparza de Puntarenas, el domingo 29 enero de 2012

Organizaciéon __: M T B DE LA ESPARZANEIDAD 20120
Es organizado por EL COMITE CANTONAL DE DEPORTES Y RECREACION ESPARZA .

Equipo de Organizacién:

NOMBRE PUESTO TELEFONO
MIGUEL UGARTE ACEVEDO Responsable de la (506) 88164823
organizacion
MAYELA ARAYA (506) 26964664
(506)
GAUDY JIMENEZ SAENZ DIRECTOR DEL EVENTO 8931 -10-32

CUERPO DE JUZGAMIENTO:

COMISARIO Director
COMISARIO SECRETARI O
CRONOMETRISTA
CRONOMETRISTA
PUESTO DE CONTROL

COMPUTO Y:

MEDICO DE CARRERA:

AEM ERROL RIVERA VALVERDE (506) 83314962
TEM: JOAQUIN CORTEZ (506) 86786282
PRENSA:

| | JEFE DE PRENSA




VI.

VII.

De los Participantes

a) Podran participatodos los ciclistsen forma individual o por equipos

Permanencia
La Organizacion MTB DE LA ESPARZANEIDAD 2012 0

Dispondra de un local habilitado como Permanencia, debidamente equipado y con personal
muy calificado, y estara en el C.C.D.R. Esparza
La Permanencia se abri ra dos horas antes del inicio de la prueba. En la Permanencia
siempre habra un miembro del Comité Organizador, ante cualquier consulta o situacién que
se presente.
La Permanencia estara abierta hasta una hora después de la entrega de los
Resultados oficial es de la etapa.

De las Inscripciones
La inscripcién para lafivTB DE LA ESPARZANEIDAD 2012 00
Estara abierta a partir de 9 DE ENERO vy finalizard el 27 ENERO a las 12: 00 horas, Los puestos
de inscripcion estardn ubicados en las oficinas del CCDR ESPARZA, FEDERACION
COSTARRICENSE DE CICLISMO, COOPESPARTAR.L.y CICLOS GUILLY.

MONTO DE INSCRIPCION
1 ¢10.000.00 (DIEZ MIL COLONES)

cateqorias

1. ELITE Y SUB 23 MASCULINO
2. MASTER
3. OPEN

REQUISITOS PARA INSCRIBIRSE:

1 Llenar la hoja de inscripcién con la tota lidad de los requisitos, ya que son muy
importantes para la péliza.
1 Pasar ala zona de jueces para el chequeo del numero.

ENTREGA DE NUMEROS:

Se entregara los dias sdbado 28 de 3 a5 p.m. en la oficina de permanencia y el domingo
29 enero desde las 6: 00 a.m. hastalas 8:30 a.m. en el lugar de salida.

Itinerario, distancias v Orden de salida

Lugar de salida: COMPLEJO DEPORTIVO LAS TRES MARIAS
Hora de salida: 9 00 a.m.

Lugar de llegada: PARQUE PEREZ - ESPARZA

Todas las categorias salen juntas.

Va contro lada desde las TRES MARIA HASTA LOS BOMBEROS.



VIIIL. Tipo de Competencia :
De mountain bike 1 dia.

IX. Reglamento
El vigente de la Unién Ciclisticaternacional (UCIederacion

Nacional de Ciclismo y normas que establezca el Comité Organizador.

X. Comisar ios
El cuerpo de Comisarios sera nombrado por la Federacion Costarricense de Ciclismo.

Xl.  Servicio Médico

a) El Comité Organizador proporcionara los primeros auxilios a los participantes geguiesan.

1 SERVICIO DE AMBULANCIA PRIVADA CHINLUN Telf. 263665727 8821:5687
1 SERVIVIO DE EMERGENCIAS MEDICAS DEL PACIFICOrelf. 83314962

b) la organizacién cuenta conpalizade riesgos del INS
En caso de requerirse atencion médica especializada u hospitalizacién, los gastos
Correranpor cuenta del equipo garipante.

XIll.  Congresillo Técnico
No se realizara congresillo técnico, para cualquier consulta pueden contactar a la oficina de

permanencia al 2636 -4664
Informacién al email: codel1301 @ice.co.cr o al facebook: mtbdelaesparsaneidad

XIII. Zona de _Asistencia___alimenticia y Técnica

La organizacion colocara tres puestos de asistencia neutral para los competidores, la zona
sera demarcada para que cada equipo coloque sus asistentes.

Estos estaran ubicados:

1. PUESTO 1: CRUCE PAN DE AZUCAR KM 8.54
2. PUESTO 2: CRUCE LOMA ALTA KM 20.85
3. PUESTO 3: CRUCE SAN JUAN KM 27.83

XIV. Premiacién

La que se detalla a continuacion:

ler lugar 2do lugar 3er lugar
ELITE- SUB 23 ¢150.000.00 ¢75.000.00 ¢50.000.00
MASTER ¢75.000.00 ¢50.000.00 ¢25.000.00
OPEN ¢75.000.00 ¢50.000.00 ¢25.000.00

La premiacion se entregara el 29 enero del 2012 en el podium que estara ubicado en el
PARQUE PEREZ - ESPARZA al ser las 12:00 md.


mailto:codel1301@ice.co.cr

XV. PROTOCOLO:

Conforme al articulo 1.2.112 del reglamento UCI, los corredores con derecho a premiacién
deberan presentarse obligatoriamente a los actos de protocolo organizados al finalizar la
prueba.

Los corre dores que deben asistir a la ceremonia del podi um, deberan presentarse a las
12:00 md.

XVI.  TRANSITORIOS:
Los casos no previstos en el presente reglamento seran resueltos por el reglamento vigente del
Deporte Ciclista de la UCI.

XVILI. RESPONSABILIDAD:

Segun las d isposiciones previstas en los articulos 1.1.006 y 1.1.022 del Reglamento de la

UCI, todos los corredores inscritos, todos los seguidores y el personal técnico de los Grupos
Deportivos deberan estar asegurados contra los accidentes que puedan sufrir en el ¢ urso de
la prueba y sus consecuencias en materia de responsabilidad civil, de gastos médicos, de
hospitalizacion y repatriacién hacia su domicilio.

La organizacion no se hace responsable de los accidentes de que puedan ser causa o
victimas los corredores  y seguidores de la prueba, ni de las deudas que puedan contraer en
el transcurso de la misma.
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Altimetria v Ruta
RECORRIDO: 31,89 km HORA DE SALIDA: 9:00 am
Referencia KMS _|[fMsP/R | ALT Descripcion
je ivo las 3 Manas [ 31.89 335 SALIDA CONTROLADA -
Escuela de Maranonal 0.56 31,33 340 lzquierda -
Salida interamencana norte 1.03 30.86 345 Derecha =]
Ferreteria Feresparza 1.64 30.25 331 Izquierda |
Escuela 2.32 20,57 321 Derecha w—r
|Mercado de Esparza 2.56 20,33 321 Paso
Bomberos de Esparza 264 2925 320 FIN CONTROLADO Y
Cementerio de Esparza 3.14 28,75 321 Paso
Pulpena Pollo 3.31 28,58 310 Izquierda =
El Tejar (inicio calle laste) 440 274 268 Desenso - 7
Quebrada 5.6 26,20 166 lzquierda e~
Entrada finca Zeledon 5.63 26.26 167 Puente Angosto i
Porton de Madera 8.53 25,36 174 Paso
Cruce Mojoncito 6.66 25,23 171 Derecha Desenso 11
Telefono publico 7.68 24,21 103 zquierda =
|Paso 7.72 2417 104 lzquierda 2 gl
Cruce Pan de Azucar 8.54 2335 130 Derecha Puesto asistencia F
Lomas Pan de Azucar 9.02 22 87 122 Paso
Rio Esparza 10.33 21,56 75 Paso
[Faso 11,63 20.26 141 Paso
Paso 11.86 20.03 137 Paso
Paso 12,04 10,85 153 Paso
Paso 12.96 18,83 165 Paso
Paso 13.79 18.1 165 Paso
Paso 15.75 16,14 155 Paso
Cruce Chumical 18.09 1328 165 Izquierda | s
Paso 18,42 13.47 145 Paso
Paso 18,93 12,96 160 Paso
Puente angosio 19,31 12,58 110 Paso i
Paso 19,85 12,04 163 Paso
Paso 20.16 11,73 173 Paso
Escuela 20.67 11,22 185 Paso i
| Cruce Loma Ala 20.85 11.04 227 Derecha Puesto asistencia §
Paso 22.41 948 200 Paso
Cruce Alunasa 2241 2948 202 lzguierda inicio asfalto &=
Puente angosto 229 8.08 184 Paso -
Juanilama 23.01 8.88 180 Paso
Cruce Molejones 23,35 8,54 206 Derecha vt
Finca los Mangos 24.19 7.7 220 Izquierda | e
Molejonnes 2458 7.31 216 Derecha -
Salon Comunal San Juan 25,68 8.23 227 Paso
Los Rogados 26,11 578 218 Izquierda —
Cruce San Juan 27.83 4,06 242 Izguierda Puesto asistencia __ | |
Puente angosto 2021 2.68 203 Paso 3P|
[Puente angosto 30,28 1.61 101 Paso 4
[Agencia ICE 30.52 137 210 IZquierda =,
Co 307 1.10 200 Paso
Pollos Jeffrey 30.95 0,94 205 Paso
Fin Calle 31.03 0.86 203 Derecha w—p
Pulperia siper la Granja 31,12 0.77 200 Derecha —h
Pops 3124 0.65 210 Paso
|Pargue de Esparza 31,89 ] 210 META =
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